
REGULAMIN 
 SPŁYWU KAJAKOWEGO 
ORGANIZOWANEGO  W RAMACH WYDARZENIA 
,,SZLAKIEM PAPIESKIM PN.: TAJEMNICE ZAWIERZENIA”
5 SIERPNIA 2023 TRASĄ WIGRY  – MAĆKOWA  RUDA


I. CEL SPŁYWU KAJAKOWEGO:
1. Tworzenie warunków sprzyjających spontanicznej i zorganizowanej aktywności ruchowej, propagowanie aktywnego trybu życia oraz zachęcenie do integracji międzyterytorialnej oraz międzywiekowej. 
2. Propagowanie aktywnych form wypoczynku.
3. Poznanie walorów krajoznawczych, historii i tradycji  naszego terenu. 
4. Organizację czasu wolnego oraz rozpowszechnianie wiedzy   mającej na celu   kształtowanie  umiejętności i kompetencji  społecznych związanych  z asertywnością,  radzeniem sobie  
z negatywnymi emocjami, a także  negatywnymi  skutkami spożywania alkoholu  na organizm człowieka  oraz  konsekwencje   społeczne związane  z jego  nadmiernym spożywaniem oraz  innych  uzależnień np. behawioralnych. 
II.     ORGANIZATOR: 
Gmina Suwałki, Gmina Krasnopol, Fundacja Wigry PRO. 

III. TERMIN I PROGRAM SPŁYWU KAJAKOWEGO:
Spływ kajakowy odbędzie się na trasie Wigry (przystań przy klasztorze) – Maćkowa Ruda   
w dniu 05 sierpnia 2023 r. (sobota). 
 
PROGRAM:
godz. 10:30    –  Msza św. w kościele  pw. Niepokalanego Poczęcia NMP w Wigrach,
godz. 11:30    –  Rejestracja uczestników na przystani w Wigrach, 
godz. 12.00    –  Rozpoczęcie spływu kajakowego,
godz. 15.00    –  Zakończenie spływu  kajakowego wspólna agapą w Maćkowej Rudzie. 

IV. UCZESTNICY SPŁYWU KAJAKOWEGO
W spływie kajakowym mogą brać udział osoby pełnoletnie oraz osoby niepełnoletnie pod warunkiem, że odpowiedzialność w spływie kajakowym młodzieży (do18 r.) ponoszą  opiekunowie, z którymi zgłosili się do udziału w spływie. Niezbędna będzie pisemna zgoda opiekuna na uczestnictwo osoby niepełnoletniej. Druk zgody prawnego opiekuna stanowi załącznik nr 1 do regulaminu spływu kajakowego.

V. ZGŁOSZENIE UDZIALU W SPŁYWIE:
1) Do udziału w spływie zakwalifikują  się osoby (mieszkańcy Gminy Suwałki  i  Gminy Krasnopol,  które złożą formularz zgłoszeniowy.
2)  Nabór formularzy zgłoszeniowych do uczestnictwa w spływie kajakowym rozpoczyna się dnia 25 lipca 2023 r. do 02 sierpnia 2023 r.
3) Formularz zgłoszeniowy należy dostarczyć osobiście na adres siedziby w godzinach pracy urzędu od 8:00 do 14:30 lub drogą e - mail w.jurewicz@gmina.suwalki.pl, 
4) Wszelkie pytania należy kierować na adres: w.jurewicz@gmina.suwalki.pl, telefonicznie 
87 565 93 42 lub 87 565 93 41 oraz bezpośrednio do pracownika zajmującego się spływem kajakowym. 
5) Złożenie formularza zgłoszeniowego oznacza akceptację jego warunków, wyrażonych 
w niniejszym regulaminie.
6) Organizator nie ponosi winy za nieprawidłowe informacje podane przez Uczestnika, 
w szczególności za dane osobowe uniemożliwiające skontaktowanie się z Uczestnikiem.

VI. REZYGNACJA Z UDZIALU W SPŁYWIE:
Rezygnację z uczestnictwa należy zgłaszać Organizatorowi telefonicznie, drogą 
e- mail lub inny skuteczny sposób na 3 dni przed terminem spływu.

VII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKA SPŁYWU KAJAKOWEGO

Uczestnicy spływu są zobowiązani do:
1) przestrzegania zasad bezpieczeństwa zachowania nad wodą i podczas spływu na wodzie;
2) potwierdzenia uczestnictwa na liście obecności;
3) dojazdu do/z miejsca startu/mety we własnym zakresie;
4) płynięcia w zapiętej kamizelce;
5) udzielania pierwszej pomocy innym uczestnikom spływu w miarę swoich możliwości;
6) przestrzegania zakazu picia alkoholu oraz używania środków odurzających;
7) posiadania okularów chroniących oczy przed słońcem, wiatrem, kurzem i gałęziami drzew, ubrania dostosowanego do aury, wodoszczelnie zapakowanej zmiany odzieży, butów, w których można wejść do wody, napoi chłodzących oraz wysokokalorycznej żywności;
8) zabrania się płynięcia na wierzchu kajaka, wyprzedzania otwierającego spływ oraz pozostawania za zamykającym spływ;
9) zabezpieczenia cennych przedmiotów (dokumenty osobiste, telefony, aparaty fotograficzne) przed zamoczeniem i utonięciem;
10) ponoszenia pełnych kosztów utraconego lub zniszczonego sprzętu pływającego oraz pokrycia wyrządzonych przez siebie szkód;
11) na spływie obowiązuje zakaz kąpieli;
12) uczestnictwo w spływie kajakowym jest dobrowolne i odbywa się na własną odpowiedzialność.

VIII. OBOWIĄZKI ORGANIZATORA
1) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uczestników spływu oraz za zdarzenia wynikające z niedostosowania się uczestników spływu do regulaminu i ogólnie  przyjętych norm zachowania;
2) Organizator spływu ma prawo wyłączenia z uczestnictwa osób, które nie podporządkują się regulaminowi spływu, bez prawa zwrotu poniesionych opłat;
3) Organizator spływu zastrzega sobie prawo dokonania koniecznych zmian trasy, godziny rozpoczęcia i programu spływu oraz odwołania spływu w przypadku wysokiego stanu wody lub złych warunków pogodowych;
4) Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy zagubione, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu spływu;
5) Gmina Suwałki zapewnia wypożyczenie kajaków dwuosobowych, kamizelki ratunkowej, wiosła oraz poczęstunek dla uczestników spływu. 
6) Gmina Krasnopol zapewnia TOY – TOY dostępne w Maćkowej Rudzie, a także transport uczestników spływy kajakowego z Maćkowej Rudy do Wigier. 

IX. INFORMACJE DODATKOWE
1. Każdy z uczestnik, który zgłosi się do spływu kajakowego otrzyma pamiątkowy medal. 
2. Wszyscy uczestnicy zgłoszeni, którzy wezmą udział w spływie otrzymają posiłek 
po zakończeniu spływu – w Maćkowej Rudzie.



X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas spływu i za szkody  wyrządzone przez uczestników.
2. Organizator nie zabezpiecza miejsca do przechowywania rzeczy uczestników.
3.  Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu spływu m.in. na warunki atmosferyczne.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczących przebiegu  planowanej trasy oraz do interpretacji zmian niniejszego Regulaminu.
5. Organizator spływu nie przyjmuje odpowiedzialności za wypadki i szkody wynikłe 
w czasie spływu, zarówno wobec uczestników jak i osób trzecich.
6. Wszyscy uczestnicy biorący udział w spływie wyrażają zgodę na publikację ich wizerunku 
w relacjach zamieszczanych w mediach oraz materiałach promocyjnych organizatora. 
7. Wszyscy uczestnicy proszeni są o niezaśmiecanie trasy i o szczególną troskę  
o środowisko naturalne, a w szczególności na postojach zachowanie bezpiecznej odległości. 
8. Regulamin spływu obowiązuje wszystkich uczestników spływu.

Wójt Gminy
/-/
Zbigniew Mackiewicz




























Załącznik nr 1 do Regulaminu


Suwałki, dnia  ……. 2023 r.


FORMULARZ ZGŁOSZENIOWA UDZIAŁU W SPŁYWIE KAJAKOWYM 
SZLAKIEM PAPIESKIM PN.: „TAJEMNICE ZAWIERZENIA”
5 SIERPNIA 2023 TRASĄ WIGRY  – MAĆKOWA  RUDA


CZĘŚĆ A – WYPEŁNIA UCZESTNIK SPŁYWU KAJAKOWEGO

1. Zgłaszam swój udział w spływie kajakowym  
1. Imię i nazwisko 
…………………………………………………………………………………
Telefon kontaktowy …………………………………
Adres zamieszkania  …………………………………………..
1. Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam  się z regulaminem  spływu kajakowego. 
1. Oświadczam, że stan zdrowia pozwala mi na uczestnictwo w spływie kajakowym 
w dniu 5 sierpnia 2023 r. 
1. W razie nieszczęśliwego wypadku  należy powiadomić:
…………………………………………………………………………………………………		imię i nazwisko  osoby, stopień pokrewieństwa, telefon komórkowy   
1. Oświadczam, że wyrażam zgodę na wykorzystanie i przetwarzanie moich danych osobowych w bazie danych organizatora.
1. Akceptacja regulaminu oznacza zgodę na fotografowanie uczestników podczas spływu kajakowego i dalsze nieodpłatne wykorzystanie ich wizerunku w celach promocyjnych przez organizatora i instytucje, którym organizator udzieli  zgody na wykorzystanie zdjęć.
   ………………….                                                                              	 …………………….…..
    /data/                                                                                                    /podpis uczestnika spływu/


CZĘŚĆ B – WYPEŁNIA RODZIĆ LUB OPIEKUN PRAWNY NIEPEŁNOLETNIEGO UCZESTNIKA RAJDU
Ja, niżej podpisany/ podpisana 
 …………………………………………………………………………………………………
Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z Regulaminem spływu kajakowego i wyrażam zgodę  na udział syna/córki 
 ………………………………………………………………………………… 
w spływie kajakowym w dniu 5 sierpnia 2023 r.
Oświadczam, że stan zdrowia mojego syna/córki pozwala na uczestnictwo w spływie kajakowym w  dniu 
5 sierpnia 2023 r. 

……………………..                                                                           ……………………………………
   data                                                                                                  podpis rodzica /opiekuna prawnego









Załącznik  nr 2 do Regulaminu

Oświadczenie

Ja niżej podpisana/y oświadczam, iż udział w spływie kajakowym biorę na własne ryzyko 
i odpowiedzialność. Zapoznałem się ze specyfiką spływu na wybranym odcinku, oraz posiadam zapasowy ubiór, zabezpieczone przed wodą dokumenty, kluczyki, elektronikę itp.

Oświadczam, że nie będę wnosił jakichkolwiek skarg i roszczeń za szkody jak 
i ewentualny uszczerbek na zdrowiu wobec firmy będącej właścicielem sprzętu, co poświadczam własnoręcznym podpisem na liście uczestników. Jednocześnie przyjmuję odpowiedzialność materialną i zobowiązuję się do dbałości o powierzony sprzęt kajakarski.

Trasa i data planowanego spływu: 
Wigry - Maćkowa Ruda - 5 sierpnia 2023 r.  -  .  
                                                                                                                     									…………………………………..
                                                                           /data i podpis czytelny/ 



Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych
Szanowni Państwo, zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) uprzejmie informujemy, że:
1. Administratorem danych osobowych jest Wójt Gminy Suwałki z siedzibą w Suwałkach przy ul. Świerkowej 45, 16-400 Suwałki, tel.: +875659300, e-mail: sekretariat@gmina.suwalki.pl.
1. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym może się Pani/Pan skontaktować poprzez e-mail iod@gmina.suwalki.pl bądź telefonicznie 875659355. 
1. Podanie danych osobowych jest warunkiem uczestnictwa w spływie kajakowym. Ogólną podstawę do przetwarzania danych stanowi art. 6 ust. 1 lit. c ogólnego rozporządzenia. 
1. Dane osobowe mogą być udostępniane innym podmiotom, uprawnionym do ich otrzymania na podstawie obowiązujących przepisów prawa, a ponadto odbiorcom danych w rozumieniu przepisów o ochronie danych osobowych, tj. podmiotom świadczącym usługi pocztowe, IT oraz medyczne. Dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich.
1. Dane osobowe będą przechowywane zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach.
1. W związku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do:
5. dostępu do treści swoich danych, na podstawie art. 15 ogólnego rozporządzenia;
5. sprostowania danych, na podstawie art. 16 ogólnego rozporządzenia;
5. ograniczenia przetwarzania, na podstawie art. 18 ogólnego rozporządzenia;
1. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy o ochronie danych osobowych.
1. Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również w formie profilowania.

………………….                                                                               …………...………………………….………..
   /data/                                                                                                 /podpis uczestnika spływu kajakowego/







