UCHWALA NR XLIX/520/23
RADY GMINY SUWALKI

z dnia 12 stycznia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023.

Na podstawie art.4' ust.2, ust.2ai ust. 5Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r. poz. 1119, poz. 2469, z 2022 r. poz. 24,
poz. 218, poz. 1700, poz. 2185), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 22020 r. poz. 2050, z 2021 r. poz. 2469, z 2022 r. poz. 763, poz. 764, poz. 1700, poz. 1812, poz. 1855,
z 2023 r. poz. 2600) Rada Gminy Suwatki uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata nr XL/411/22 Rady Gminy Suwatki z dnia 29 marca 2022 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Suwatki na lata 2022-
2025.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sig Wéjtowi Gminy Suwatki.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Wiceprzewgdniczacy Rady

ies77:érzewicz
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Zatacznik do uchwaly Nr XLIX/520/23
Rady Gminy Suwatki
z dnia 12 stycznia 2023 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2023

Rozdzial 1.
Postanowienia wstepne

Obowigzek uchwalenia Gminnego Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 wynika zart. art.4' ust.2, ust.2a iust. 5ustawy =z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r.
poz. 1119 z pézn. zm.) i art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.).

W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie majg nastepujgce akty prawne:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. z2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdzn. zm.);
3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r, poz. 1249);
4) ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1608);
5) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2022 r. poz.633 z pdzn. zm.).

W realizacji niniejszego Programu majg zastosowanie réwniez:

1) Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 642);

2) Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, przyjety Uchwala nr 183 Rady
Ministréw z dnia 21 grudnia 2021 r. (Dz. U z 2021 r. poz. 1204).

Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan
wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracjg spoleczng 0séb uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie  dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb  uzaleznionych
od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w
szczegolnosei ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegblnodci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

5) podejmowanie ‘interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 1311 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j.
Zgodnie zart. 10 ust. | ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii do zadain wlasnych gminy nalezy
przeciwdziatanie narkomanii.
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5) wspieranie sektora pozarzgdowego iwolontariatu, aktywnych instytucji, szkét isrodowisk lokalnych,
a takze wspotprace z nimi w przedmiotowym obszarze.

Najwazniejszymi zrédlami informacji o zachowaniach ryzykownych wérdéd dzieci i mlodziezy sg wyniki badan
ogélnopolskich, realizowanych m.in. na =zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom oraz Krajowego Centrum ds. AIDS. Podstawa do okre$lenia kierunkéw dziatan w Programie sg
réwniez tematyczne opracowania, ktore sporzadzane si¢ przez wyzej wymienione agencje i umieszczane na ich
stronach internetowych. Istotng rolg stanowia takze dane obrazujgce sytuacje w gminie, ktére zostajg pozyskane
od lokalnych podmiotow dziatajacych na rzecz ograniczenia problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie. Sg to
m. in. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, Poradni Terapii Uzaleznien 1 Wspdtuzaleznienia od Alkoholu, Gminnego Zespot
Interdyscyplinarny czy Policja. Dane te czerpane sa rdéwniez w oparciu o wczeéniejsze sprawozdania
merytoryczne z realizacji zadan wspieranych przez Gmine.

Po analizie raportéw z ostatnio realizowanych, ogélnopolskich badan, wynika, ze:
1) najczesciej uzywang substancja  psychoaktywna przez polska mlodziez jest alkohol,
a najpopularniejszym napojem alkoholowym jest piwo;
2) znaczna grupa nastolatkow po raz pierwszy siegneta po alkohol w wieku od 11 do 13 lat, przy czym
w najmtodszej grupie 11-latkow byto to 25% chlopcow oraz 14% dziewczat;
3) tylko od 5 do 8 % 17-latkéw nie prébowato alkoholu;

4) czeste picie alkoholu, w tym gléwnie piwa, deklarowalto ok. 50% mlodziezy w przedziale wiekowym 15-16
lat i az ponad 80 % 17-18 latkéw;

5) 12% nastolatkéw w wieku 15-16 lat i ok. 20% 17-18 latkéw deklarowato czgste upijanie sig;
6) nikotyna, jest druga po alkoholu, substancjg psychoaktywna, po ktdra sigga mtodziez szkolna;
7) ponad potowa 15-16 latkéw przyznata, ze przynajmniej raz w Zyciu wypalilo papierosa;

8) pierwsze siggnigcie po papierosa rozpoczyna si¢ stosunkowo wczesnie, poniewaz przed skofczeniem
13 roku zycia;

9) ok. 10% -15 latkéw deklaruje codzienne palenie nikotyny, a regularne (co najmniej raz w tygodniu lub
czgstsze) ok. 15%;

10) trzecim, pod wzgledem czestotliwoéci uzywania przez miodziez, rodzajem substancji psychoaktywnych sa
przetwory konopi — haszysz lub marihuana. Szacuje sig, ze ok. 25% mlodziezy w wieku 15-16 lat i ok. 43%
mlodziezy w wieku 17-18 lat probowalo przynajmniej raz w Zyciu tych substancji, a okoto 10-15% uzywa
tych narkotykow stosunkowo czgsto (przynajmniej raz w miesigcu);

11) mlodziez siega réwniez po leki psychotropowe, np. uspakajajace lub nasenne, bez zalecenia lekarza.
Dotyczy to ok. 17 % mlodziezy w wieku 14-16 lat i ok. 18% 17-18 latkow, przy czym zauwazamy, ze
wskazniki zazywania tych lekow sa prawie dwukrotnie wyzsze wérdd dziewczat;

12) coraz wiekszym problemem jest uzywanie, przez mlodziez szkolna, ogoélnodostgpnych Srodkéw
przeciwbdlowych w celu odurzania sie, takie zachowania deklarowato ok. 7% 15-16 latkow;

13) ok. 10-12% osdb w wieku 17-18 lat przyznato, Ze co najmniej raz w zyciu siggneto po dopalacze, a ok. 3-
4% miodziezy, w tym wieku zadeklarowalo czgste uzywanie dopalaczy (Dopalacze, zwane dalej NSP, sg
szczegolne niebezpieczne dla zdrowia i Zycia uzytkownikéw, mimo, ze zdaniem specjalistow nie ma
racjonalnych powodow, aby traktowaé je jako wyjatkowe zagrozenie dla mtodziezy szkolnej);

14) w 2019 roku osoby grajace w czasie ostatnich 12 miesigey na pienigdze stanowili 37,1% populacji oséb
w wieku powyzej 15 roku zycia;

15) 75% Polakéw w wieku powyzej 15 roku zycia deklaruje korzystanie z Internetu, a uzaleznieniem od niego
jest 1,4% populacji;

16) miodziez szkolna nawet ponad 6 h dziennie moze spedzaé¢ czas w mediach spolecznosciowych (np.
Twitter, Facebook czy Skype) oraz grania w gry na urzgdzeniach elektronicznych: komputer, smartfon,
konsola, gry wideo;
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| 2022 | 28 | 11 | 17

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Suwatki utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart” przez stuzby

Stuzby Liczba zalozonych Kart
2020 2021 2022
GOPS 4 2 1
GKRPA 0 0 0
KMP 25 18 17

Tabela wskazuje, ze w 2021 - 2022 r. zmalata liczba ztozonych wnioskéw o wszczecie procedury ,,Niebieskiej
Karty”. W analizowanych latach, to giéwnie funkcjonariusze Policji uruchamiali procedure ,Niebieskiej
Karty”.

Do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Suwatkach w2022r. wplyneto
21 wnioskéw o wszczgeie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego, zczego w stosunku
do 20 takg procedurg uruchomiono.

Dane liczbowe dotyczace postepowan prowadzonych przez GKRPA w Suwatkach

2020 2021 2022
Liczba nowych wnioskéw, ktore 25 16 21
wptynety do GKRPA
Liczba wnioskdw skierowanych do sadu 5 B 6
Liczba spraw umorzonych/zakonczonych | 2 2

Zrédio: Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Suwatkach

W 2022 r. liczba nowych wnioskdw o wszczecie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego w stosunku
do 2021r. zwigkszyla si¢ (o 5), na tym samym poziomie utrzymuje sie liczba spraw
umorzonych/zakonczonych i liczba wnioskéw skierowanych do sgdu o zobowiazanie do podjecia leczenia
odwykowego zwiekszyla sie (o 1).

Wyniki badan zawarte w Diagnozie Probleméw Spolecznych na terenie gminy Suwalki, ktéra zostala
wykonana w I polowie 2019 r. na zlecenie Wéjta Gminy Suwalki przez krakowska firme ,,Oficyna
Profilaktyczna®.

Dorosli mieszkavicy Gminy Suwaltki

W opinii badanych mieszkafcow Gminy Suwalki najistotniejszymi problemami spolecznymi sg: wzrost
uzaleznienia od alkoholu w ostatnim czasie (32%), zanieczyszczenie powietrza (30%) oraz bieda i ubdstwo
(26%). Zuwagi na to warto wspiera¢ réznego rodzaju akcje promujace rozpowszechnianie wiedzy
w poruszanych przez mieszkancéw tematach i poszukujgce rozwigzan zauwazonych probleméw. Jednymi
z prostszych inajbardziej ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby os6b sg plakaty oraz ulotki
edukacyjne. Z opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu wynika, ze badani mieszkancy
Gminy Suwalki odzwierciedlaja postawy liberalne wobec picia alkoholu o niskim poziomie ryzyka. Badani
mieszkancy Gminy Suwalki regularnie spozywaja alkohol, wypijajac przy tym mate ilosci. 48% badanych
przyznalo, ze zaobserwowato zwiekszone spozycie alkoholu w swoim $rodowisku w czasie pandemii COVID -
19.

Wydaje si¢ konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wséréd mieszkancow Gminy Suwatki kampanii
informacyjnej, majgcej na celu zwrécenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm
cztowieka oraz konsekwencje spoleczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztaltowanie postaw
mieszkancow powinno nie tylko wigza¢ sie z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze koncentrowaé
sic na dwoch pozostatych skfadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktére maja swoje
odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancéw, siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezaloby wzia¢ pod uwage
mozliwos¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie
umiej¢tnosei i kompetencji spolecznych zwigzanych z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi
emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrédet ich
wystepowania. Badani respondenci deklaruja, ze majg w swoim Srodowisku osoby przyjmujgce substancje
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Kolejne pytania dotyczyt uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych. W pierwszym pytaniu
uczniowie zostali zapytani o to, czy kiedykolwiek probowali zazywaé narkotyki, dopalacze lub inne $rodki
psychoaktywne. Qdpowiedzi na postawione pytanie pokazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ respondentdw
nie stosowata nigdy takich substancji (96%). Tylko 4% uczni6éw siegnelo po narkotyki, dopalacze lub inne
$rodki psychoaktywne (8 o0s6b). Wiekszo$¢ uczniow uwaza, ze zazywanie narkotykdw jest szkodliwe dla
zdrowia. 80% udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, a 13% - raczej tak. 5% ucznidw trudno to ocenic, a 1%
ocenia te substancje jako raczej lub zdecydowanie nieszkodliwe. Wiekszos¢ ucznidéw uwaza, ze zazywanie
narkotykow jest szkodliwe dla zdrowia. 80% udzielitlo odpowiedzi zdecydowanie tak, a 13% - raczej tak. 5%
uczniéw trudno to ocenié, a 1% ocenia te substancje jako raczej lub zdecydowanie nieszkodliwe.

Kolejny blok tematyczny dotyczyl problemu przemocy. Pierwsze pytanie mialo na celu oszacowanie skali
problemu przemocy wéréd dzieci i mlodziezy w gminie. Uczniéw spytano wiec oto, czy zdarzylo im sie
doswiadczy¢ przemocy. 30% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na to pytanie. Czgsto zdarza sig, ze
osoba ktdra stosuje przemoc, znajduje sie pod wplywem substancji psychoaktywnych, spytano wigc uczniow
o ich doswiadczenia ztym zwigzane. 59% respondentow stwierdzilo, ze osoba, ktéra stosowala przemoc
nie byla pod wplywem zadnej substancji, a 33% nie zna odpowiedzi na to pytanie. 11% uczniéw wskazato, ze
osoba stosujgca wobec niej przemoc byta pod wplywem alkoholu, a 3% pod wplywem narkotykéw, lekow lub
dopalaczy. Wérdéd innych odpowiedzi uczniowie wskazywali na rdzne typy alkoholu oraz zdenerwowanie.
Niepokojacy jest fakt, ze wopinii az 32% uczniéw - wich szkole wystepuje przemoc. Duza czgsé
respondentéw stwierdzita, iz nie ma wiedzy na ten temat (35%), a 33% twierdzi, ze przemoc w ich szkole
nie wystepuje.

Nastepne pytania dotyczyly zjawiska cyberprzemocy. Wedlug wigkszodci uczniéw, cyberprzemoc jest to
publikowanie obrazliwych tresci na czyi$ temat (76%) oraz agresja elektroniczna (58%). Wielu respondentow
wskazalo rowniez na nasmiewanie si¢ z kogos (46%), przezwiska w strong innych 0s6b (43%) oraz naruszanie
czyjejs prywatnosci (43%). Warto zwroci¢ uwage na to, ze 10% uczniéw nie ma wiedzy na ten temat.

W kolejnym pytaniu dotyczgcym Korzystania z komputera i Internetu uczniowie mieli odniedé si¢ do siedmiu
twierdzen. 33% ucznidw uwaza, ze rzadko najblizsze osoby zarzucaja im, ze zbyt duzo czasu spedzajg w sieci,
13% robi to czesto, a 3% zawsze. Prawie polowa ucznidéw twierdzi, ze nigdy nie zasypia pdzno z powodu
korzystania z Internetu (49%), 9% zdarza sie¢ to czesto, a3% bardzo czesto 33% nigdy nie probuje
bezskutecznie ograniczaé czasu spedzanego w Internecie, 15% robi to czesto, a 6% zawsze. Prawie polowa
uczniow (48%) nigdy nie wybiera sieci zamiast spotkan z innymi, a 6% zdarza si¢ to czesto. 3% uczniéw
czesto zdarza sie, ze wskutek zbyt dlugiego korzystania z komputera iInternetu, zapomnialo o swoich
codziennych obowigzkach, a prawie polowie badanych nigdy si¢ to nie zdarzylo (44%). 5% czgsto denerwuje
sie, gdy kto§ przeszkadza im w surfowaniu w Internecie, a 49% nigdy nie do$wiadczylo takich sytuacji. 7%
ucznidow uwaza, ze czgsto z powodu zbyt dlugiego przebywania w sieci spada ich efektywnosé nauki, a 45%
nigdy si¢ to nie zdarzylo.

Biorgc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwrdcié¢ szezegdlng uwage na profilaktyke w grupie uczniéow
klas starszych. W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie
regularnych zaje¢ profilaktycznych zzakresu przeciwdzialania uzaleznieniu. Planujac oddzialywania
profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to
sytuacja, w ktdrej dorastajacy czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy
pedagoga, ale glownie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas warsztatow profilaktycznych zostang
przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia, uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i beda
mieli okazje podzieli¢ sie nimi z grupa. W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw
w Internecie konieczna wydaje sie szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania
z Internetu, czyli wspieranie $wiadomo$ci prawnej uczniéw, rozwijanie umiejetnos$ci ochrony przed
niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wiasnych danych. Dodatkowo, nalezy
mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje ucznidw, tak aby byly
bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych
niewiele wartosciowych tresci. Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo pozyteczne dla miodych ludzi,
ale nalezy pomée im w wyborze odpowiednich stron i portali. Istotne jest, aby wlgcza¢ w te dziatania rodzicow,
ktérzy maja mozliwo$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia
z dostepem do Internetu. Nalezy takze ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na
przemoc, w ktore wlaczaé trzeba rodzicéw, od ktérych dzieci miodziez czerpig wzorce w zakresie stosowania
przemocy jako rozwigzania codziennych problemdw.
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II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy choroby alkoholowej, narkomanii lub
przemocy w rodzinie - pomocy psychospolecznej i prawnej

1.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla | - liczba udzielonych -dokumentacja
0s6b  uzaleznionych i czlonkéw rodzin z | porad informacji, wilasna Urzedu
problemem alkoholowym i narkomanii oraz | konsultacji itp. Gminy

0s50b dotknigtych przemocq domowq.

2 Realizacja dziatan  informacyjnych i | - liczba dziatan -dokumentacja
programéw  edukacyjno — profilaktycznych, | Fusbuodbioredi wlasna Urzedu
psychoterapii  uzaleznienia, maratondw i Gminy
zajec terapeutycznych dla 0sob uzaleznionych
oraz 0sob doznajqgcych przemocy w rodzinie .

3. Organizacja i dofinansowanie szkole#, -dokumentacja
kursow specjalistycznych dla poszczegdlnych | Leshasskoler wlasna Urzedu
grup zawodowych (pedagogow, nauczycieli, | _ Yiazha vdbioret Gminy

pracownikow socjalnych) stykajgcych sie
z ofiarami i sprawcami przemocy domowej.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym i przemocy w rodzinie

1.

Realizowanie programéw profilaktycznych
oraz warsztalow szkoleniowych i
konferencji  dla  uczniéw,  rodzicéw,
nauczycieli  iinnych grup zawodowych,
uczenie umiejetnosci
stuzqcych zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz
informowanie o szkodliwosci  alkoholu
i innych

substancji oraz zachowan.

-liczba
przeprowadzonych
Programow

- sprawozdania
z realizacji
programow

Wigczenie sig do ogdlnopolskich dzialan
informacyjno - edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych dotyczgcych ryzyka szkéd
wynikajgcych ze spozywania alkoholu,
Srodkow odurzajgcych, substancyi
psychoaktywnych, Srodkéw zastepczych,
nowych srodkow psychoaktywnych oraz

z zakresu uzaleznien behawioralnych

i przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w tym zakup oraz dystrybucja
materiatéw informacyjno — edukacyjnych

z zakresu problemow alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii, uzaleznien
behawioralnych i uzywania tzw. dopalaczy
oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie..

- liczba lokalnych/
ogdlnopolskich
dziatan/kampanii,

-dokumenty
Jfinansowe

- dokumentacja
wlasna Urzedu
Gminy

Zakup  oraz  dystrybucja  materialéw
informacyjno — edukacyjnych z zakresu
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii, _uzaleznieri behawioralnych i

- liczba zakupionych
materiatow

-dokumenty
finansowe

- dokumentacja
wlasna Urzedu
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3) udzielenie specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie jakosci ustug
swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadania z zakresu profilaktyki uzaleznien;

4) zintensyfikowanie dzialan w stosunku do 0séb uzaleznionych;
5) zmniejszenie liczby oséb i rodzin dotknietych problemem uzaleznien;

6) zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dzialania zwigzane z ograniczeniem wystepowania
problemow uzaleznien.

Realizacja programu zwigkszy skuteczno$¢ pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy mozliwosé
wspolpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien. Oczekiwanym rezultatem
wspolnych dziatan bedzie przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz patologii izagrozeniu wykluczeniem
spotecznym. Interdyscyplinarne podejécie daje mozliwo$¢ rozwoju, zwiekszenia $wiadomosci w srodowisku
lokalnym, a tym samym podniesienia jakosci zycia mieszkancow.

Rozdzial 7.
Odbiorcy Programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkafncéw gminy, a szczegdlnosci do:
1) os6b i rodzin z problemem uzaleznien;
2) 0s6b wspoéluzaleznionych i dorostych dzieci alkoholikow;
3) osob i rodzin zagrozonych problemem uzaleznier;
4) 0s6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemu uzaleznien;

5) przedstawicieli instytucji istuzb pracujacych w zakresie profilaktyki irozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomani i uzaleznien behawioralnych oraz organizacji zajmujgcych si¢ tymi problemami.

Rozdzial 8.
Ograniczanie dostgpnosci alkoholu

Ograniczanie dostgpnosci alkoholu, poprzez zmniejszanie liczby punktéw jego sprzedazy, moze byé jednym
z czynnikéw wplywajgcych na skale zjawiska probleméw alkoholowych. Na podstawie upowaznienia
ustawodawcy jednostki samorzadu terytorialnego moga podejmowac decyzje o liczbie wydawanych zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem

sprzedazy.

Uchwalg nr XLVI/400/18 Rada Gminy Suwatki zdnia 24 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Suwalki (Dz. Urz. Wojewodztwa Podlaskiego
poz. 3549) ustalita maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz zasad usytuowania
miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy Suwaltki w sposéb nastepujacy:

1) poza miejscem sprzedazy:
a) 20 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
b) 20 zezwoleh powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
c) 20 zezwolen powyzej 18 % zawartosci alkoholu;

2) w miejscu sprzedazy:
a) 25 zezwolen do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
b) 25 zezwolen powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
c) 25 zezwolen powyzej 18 % zawartosci alkoholu.

Rozdzial 9.
Realizatorzy Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2023 bedzie realizowany przez Urzad Gminy Suwatki. Wojt Gminy Suwalki pelni nadzér nad
realizacjg Programu.
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