PROCEDURA ZOBOWIAZANIA DO LECZENIA ODWYKOWEGO GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY SUWALKI

Przepisy regulujace procedur¢ leczenia osob uzaleznionych od alkoholu reguluje
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.).

Leczenie oséb uzaleznionych, co do zasady jest dobrowolne, a przymus moze by¢
nalozony wytacznie przez Sad. Sadami wlasciwymi do rozpatrzenia spraw o przymusowe
leczenie sa Sady Rejonowe.

Do Sadu ztozy¢ moga wniosek dwie instytucje:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Suwatki,
b) Prokurator.

Ztozenie wniosku o przymusowe leczenie bezposrednio do Sadu, a nie za
posrednictwem Komisji lub Prokuratora spowoduje, ze Sad odrzuci taki wniosek, jako
pochodzacy od osoby nieuprawnione;j.

Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego jest jedng z wielu form
motywowania osoby uzaleznionej, by podjeta decyzj¢ o poddaniu si¢ terapii. Jest
to niezwykle trudne zadanie ze wzgledu na fakt, ze osoby uzaleznione budujg $wiat, w ktorym
funkcjonuja, na mocnych fundamentach iluzji i zaprzeczen. Wynika to z psychologicznych
aspektow choroby alkoholowej. W miare narastania problemu osoba naduzywajaca alkoholu
zaczyna izolowaé si¢ od negatywnych sygnalow ptynacych z otoczenia oraz z wilasnego
organizmu tak, aby broni¢ pozytywnego myslenia na swoj temat. Dlatego tak niezwykle
wazna jest interwencja pochodzaca z zewnatrz, by uswiadomi¢ osobie uzaleznionej,
ze potrzebuje pomocy i powinna z niej skorzystac.

Whniosek mozna pobrac:

1. Elektronicznie www.gmina.suwalki.pl (zaktadka Sprawy Urzedowe — Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych — Wniosek zgtoszeniowy do Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

2. W wersji papierowej: Urzad Gminy Suwatki, ul. Swierkowa 45, 16-400 Suwatki w godz.
8:00-15:30, pok. nr 116 lub 115.

Przebieg procedury w Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Gminy Suwalki wyglada nastepujaco:
1. Zgloszenie

Aby zglosi¢ osobe na przymusowe leczenie odwykowe nalezy wypetni¢ wniosek
1 ztozy¢ go w Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Suwaiki.
Whniosek do komisji moze ztozy¢ kazdy, kto wie o osobie, ktéra naduzywa alkoholu 1 w
zwigzku z tym powoduje rozktad Zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchyla si¢ od
pracy albo systematycznie zaktdca spokdj lub porzadek publiczny (np.: czlonek najblizszej
rodziny, ale rowniez osoba niespokrewniona, ktdrej los osoby pijacej nie jest obojetny).

2. Wezwanie osoby uzaleinionej na spotkanie 7 czlonkami Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych - rozmowa motywacyjna.

Na rozmow¢ motywacyjng zaproszeni sg zarowno wnioskodawca jak i1 osoba, ktorej
wniosek dotyczy oraz $wiadkowie. Rozmowe taka przeprowadzaja cztonkowie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Suwatki, posiadajacy wiedze
1 doswiadczenie w tym zakresie. Po zebraniu informacji podczas rozmowy 1 sporzadzeniu
protokotu osobie zgloszonej jest proponowane dobrowolne udanie si¢ do Poradni Leczenia
Uzaleznien. W przypadku braku zgody na wizyte w Poradni Leczenia Uzaleznief, osoba
ktorej wniosek dotyczy, kierowana jest na badanie przez biegtych, ktore ma na celu ustalenie
stopnia uzaleznienia od alkoholu, badZz wykluczenia uzaleznienia. W przypadku, kiedy osoba


http://www.gmina.suwalki.pl/

przychodzi na spotkanie i przyznaje, ze ma problem alkoholowy oraz, ze chce podja¢
leczenie, przedstawiana jest oferta poradni i grupy AA, w celu wyboru najodpowiedniejszej
formy pomocy.

Jesli osoba, ktorej dotyczy wniosek, nie zgtasza si¢ dwukrotnie na wezwanie Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Suwalki wowczas osobe, te
kieruje si¢ na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

3. Skierowanie osoby uzaleznionej na badanie do zespotu bieglych celem okreslenia stopnia
uzaleinienia od alkoholu i sposobu leczenia.

Badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu przeprowadza zespot bieglych,
ztozony z lekarza psychiatry i psychologa albo lekarz psychiatra i specjalista psychoterapii
uzaleznien. Badanie w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, biegli
przeprowadzajag wspOlnie, kazdy w zakresie swojej specjalnosci, w warunkach
zapewniajacych bezpieczenstwo oraz ochrone¢ dobr osobistych osoby badanej. Biegli majg
wglad w zgromadzong dokumentacj¢ i na podstawie akt sprawy oraz rozmowy z osoba,
ktérej sprawa dotyczy wydaja pisemng opini¢, ktoéra jest dowodem w sprawie
w postepowaniu sgdowym.

W przypadku, gdy biegli nie stwierdzaja uzaleznienia od alkoholu, wowczas Gminna
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Suwalki umarza postgpowanie,
gdyz brak jest podstaw do skierowania sprawy na droge sadowa.

Jezeli Komisja otrzyma informacje, ze osoba nie zgtosita si¢ na wezwanie do biegtych
sadowych, woéwczas sprawa kierowana jest do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do
przymusowego leczenia odwykowego.

Badanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu dla osoby kierowanej na opinig¢ jest
bezplatne, koszty ponosi Gmina Suwalki.

4. Skierowanie sprawy do Sqdu Rodzinnego (wlasciwego wedlug miejsca zamieszkania lub
pobytu 0soby) o przymusowe leczenie odwykowe osoby uzaleinionej.

Whiosek o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego jest kierowany do
Sadu w nastepujacych przypadkach:

1) opinia biegtych potwierdza uzaleznienie od alkoholu, a osoba nie wyraza checi podjecia
dobrowolnego leczenia,

2) osoba nie zglosita si¢ na wezwanie do biegtych na badanie,

3) osoba ktora o$wiadcza dla Komisji, ze nie zglosi si¢ na badanie i nie podejmie
dobrowolnego leczenia, a z informacji zgromadzonych w sprawie wynika, i1z osoba
naduzywa alkoholu.

Gminna Komisja nie posiada mozliwosci zmuszenia kogokolwiek do odbycia badania,
natomiast uprawnienia takie przystuguja Sadowi, ktory w takich przypadkach stosuje
doprowadzenie przez Policje. Postgpowanie przed sadem jest dla osoby uzaleznionej
bezplatne, koszty sadowe ponosi Gmina Suwalki.

Sad na podstawie dowodow moze wyda¢ nastgpujace orzeczenie:

1) oddali¢ wniosek, gdy osoba nie jest uzalezniona (lub nie stwierdza przestanek),
2) orzec obowigzek leczenia odwykowego w otwartym (niestacjonarnym) zakladzie
leczniczym lub w zaktadzie zamknigtym (stacjonarnym, czyli na oddziale szpitalnym).

Sadowy obowiazek poddania si¢ leczeniu odwykowemu trwa tak dlugo, jak tego
wymaga cel leczenia, nie dluzej jednak niz dwa lata od uprawomocnienia si¢ orzeczenia sadu.
Na czas trwania obowigzku leczenia sagd moze ustanowi¢ nadzor kuratora.



