UCHWALA NR XIV/150/19
RADY GMINY SUWALKI

zdnia [7 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
22019 r. poz. 852, poz. 1655, poz. 1818), Rada Gminy w Suwatkach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Suwatki na rok
2020, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Suwalki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

2V AN
rek Jeromin

Id: 11CE26DF-724A-4081-B76D-BCFC83F67CBA. Podpisany Strona 1



Zatacznik do uchwaty Nr XI1V/150/19
Rady Gminy Suwatki
z dnia 17 grudnia 2019 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Suwalki na 2020 r.

Rozdzial 1.
Wprowadzenie ‘i ocena sytuacji zagrozenia narkomania

Problem narkomanii to problem spoleczny dotykajacy wszystkich drodowisk, czesto
zwigzany jest z innym uzaleznieniem w tym przede wszystkim z alkoholem. W ostatnich latach
wzrosto  wsrod milodych ludzi zainteresowanie wszelkimi srodkami odurzajgcymi,
substancjami psychotropowymi iinnymi $rodkami ogélnie nazywanymi narkotykami.
Zapotrzebowanie na narkotyki widoczne jest w obserwowanym wzroscie ich wystepowania
1 dostgpnosei. Informacje te potwierdzajg badania ankietowe prowadzone w szkolach, dane
z policji, informacje prasowe iz osrodkéw zajmujacych sie leczeniem i profilaktyka osob
uzaleznionych. Z informacji tych wynika, ze coraz wigcej uczniéw ma kontakt z narkotykami.
Stosunkowo fatwa dostepnos¢ i obnizajace si¢ (szczegdlnie tzw. "migkkich narkotykow) ceny
spowodowatly, ze skala zagrozenia wciaz rosnie. Obnizyt sie¢ wiek (10-12 lat) pierwszych -
kontaktow z narkotykami lub innymi substancjami o podobnym dziataniu.

7 informacji uzyskanych ze szkol, policji, osrodka pomocy spolecznej wynika, ze
nie odnotowano wystgpowania tego zjawiska na terenie naszej gminy.

Majac Swiadomos¢ istniejgcych zagrozen, nalezy podja¢ wszelkie dziatania, zwlaszcza
profilaktyczne, zmierzajace do ograniczenia rozpowszechniania narkotykdw.

W zwiazku z tym opracowano Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Suwalki na rok
2020, zwany dalej Programem.

Program opracowano na podstawie:

1) Ustawy zdnia 29lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2019r.
poz. 852 z p6zn. zm.); ,

2) Ustawy z dnia 11 wrzednia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2018 r. poz. 1492 z pozn.
zm.). ‘

3) Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 20162020 (Dz: U. z2018 r. poz. 1492).

Rozdzial 2.
Glowne cele, zadania i metody realizacji Programu

Gtownym celem Programu jest profilaktyka iograniczenie dostepnosci i uzywania
narkotykéw poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan prowadzonych na terenie Gminy
Suwatki w zakresie:

1) Zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:

- informowanie w miejscach publicznych za pomoca wydawanych ulotek, plakatow
i broszur na temat narkomanii oraz mozliwodci jej leczenia,
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- wspotudzial w finansowaniu dziatan terapeutycznych w placéwkach odwykowych,
w ramach ktérego mozna dofinansowaé program terapeutyczny.

2) Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej polegajacej na:

- udzielanie rodzinom informacji przez punkt konsultacyjno-informacyjny Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminy Suwatki o mozliwosci uzyskania
fachowej pomocy psychospotecznej i prawne;,

3) Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw dotyczacych narkomanii, w szczegdlnosei dla dzieci
i mlodziezy, wtym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych oraz innych form
realizowanych wramach programéw opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych
poprzez m.in.:

- organizowanie spotkan ze specjalistami ds. narkomanii - szkolenia, warsztaty,
- organizowanie przedstawien profilaktycznych W!siko%ach,

- udzial uczniéw w przedstawieniach teatréw profilaktycznych,

- promocja zdrowego stylu zycia poprzez zajecia sportowe w szkotach,

- organizowanie czasu wolnego, pozalekcyjnego - kétka zainteresowan realizujace program
profilaktyki,

- dziatania profilaktyczne prowadzone przez szkoty: spotkania specjalistow z dzieémi,
miodzieza, rodzicami, nauczycielami, wyjazdy na imprezy, organizowanie konkurséw
plastycznych i literackich o tematyce antynarkotykowej,

- diagnozowanie sytuacji rodzinnej dziecka, gdzie wystapitby problem narkomanii.

4) Wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i innych podmiotéw (fizycznych
i prawnych), stuzacych rozwigzywaniu probleméw zwiazanych z narkomaniag w ramach
programow realizowanych przy udziale gminy.

5) Udzielania pomocy spoleczne] osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubodstwem i wykluczeniem spolecznym poprzez wykorzystanie pracy socjalnej
1 kontraktu socjalnego obejmujgcego m.in.:

- dofinansowanie obozéw terapeutycznych prowadzonych wedlug okreslonego programu
terapeutycznego w zakresie uzaleznien od narkotykdw,

- podejmowanie dziatan informacyjnych wéréd rodzicéw.

Wyzej wymienione zadania beda realizowane zgodnie zKrajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii oraz z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 w oparciu o ustawg z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym.

Zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 miesci
sie: Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii, zgodnie z ktérym beda realizowane
cele operacyjne w obszarach:
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1. Profilaktyki uniwersalnej — to dziatania adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu
na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu,
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych i nowych substancji
psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw wdanej populacji i wzmacnianie
czynnikow wspierajgcych prawidtowy rozwdj; dziatania uniwersalne sa realizowane np.
w populacji dzieci imlodziezy, w populacji miodych dorostych, w populacji rodzicéw
posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy
opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do calej populacji dzieci
wchodzgcych w okres pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.

2. Profilaktyki selektywnej — ukierunkowana jest na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka, to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze wzgledu na swoja sytuacje
spofeczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na wieksze od
przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajacych ze stosowania  substancji
psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego;
dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do
danej grupy; profilaktyka selektywna jest dzialaniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

3. Profilaktyki wskazujacej — ukierunkowana jest na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, érodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych badz probleméw wynikajacych
z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze niespelniajace kryteriow diagnostycznych uzaleznienia,
a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych.
Przykfadem profilaktyki wskazujgcej sg interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajacych
si¢ lub eksperymentujacych z narkotykami; niektdre dziatania majace na celu redukcje szkod
zdrowotnych lub spotecznych u 0s6b naduzywajacych substancji psychoaktywnych .

) Rozdzial 3.
Zrodla i zasady finansowania Programu

1. Zrédlem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe pochodzace zoptat za
korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2. Powyzsze srodki gromadzone sa w budzecie Gminy w dziale 85 - ochrona zdrowia, rozdziat
85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

3. W 2020 r. na wydatki zwigzane z realizacjg Programu planuje sie zgodnie z budzetem na
rok 2020 srodki w wysokosci 1 000,00 zt.

4. Szczegotowe zapotrzebowanie na srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan
wynikajacych z Programu zatwierdza Wéjt Gminy.

Rozdzial 4.
Postanowienia konicowe Programu

1. Wéjt Gminy sprawuje na biezaco nadzdr nad realizacja Programu i podejmuje niezbedne
dziatania zmierzajace do osiggniecia wyznaczonych celdow.

2. Realizacja zadaf wynikajgca z Programu bedzie realizowana przez Urzad Gminy Suwatki.
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